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Gradivo je samo za interno uporabo zakonskih skupin Družine in Življenja.

Vsak zakonec naj uporablja svoje gradivo. 

Prosimo, da si gradiva ne fotokopirate in naše delo raje podprete s prostovoljnim darom. 

Bog povrni!



Gradivu na pot

V času priprave in pisanja tega gradiva sem se 
pogosto vprašal, s kakšno avtoriteto sploh 
govorim o zakonu. Poročen sem komaj dve leti. 
Za sabo nimam desetletij izkušenj, vzgojenih 
otrok, niti preverjenih praks, ki bi jih lahko 
strnil v modre nasvete.

Kar imam, je iskrena želja spoznati Božje srce.  
Želim si, da bi prek vsebine teh srečanj tudi vaše 
srce zagorelo v občudovanju Božje ustvarjal-
nosti, iznajdljivosti in lepote, ki jo je zapisal v 
nas in da bi vse te lastnosti Boga vedno znova 
našli, občudovali in krepili tudi drug v drugem.

Vajin odnos ni kar tako. Bog vaju je izbral, da bi 
bila Njegova podoba drug drugemu in ljudem 
okrog sebe. To je pomembna naloga; morda celo 
najpomembnejša. Naj vama njeno izpolnjevanje 
ne bo v  breme, ampak v veselje in blagoslov!

Janez Meden
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Kako uporabljati 
to gradivo?

To gradivo je osnova za pripravo osmih srečanj 
zakonske skupine. Tema letnika je odkrivanje 
Božje podobe v nas samih, v naših odnosih in 
drug v drugem ob zgodbi Svetega pisma o stvar-
jenju človeka in o prvem grehu.

Vsako srečanje naj se začne in konča z molitvijo 
ter duhovnikovim blagoslovom, če je le ta priso-
ten. Sestavljeno je iz treh sklopov ki jih opravite 
na srečanju skupin: 

• Kje sva? – Ogrevanje, kratka podelitev o 
času od zadnjega srečanja, »Trenutkih za 
naju« in povzetek prejšnje teme.

• Video kateheza – Na srečanju si skupaj 
ogledate vsebinski video. Pomembno je, da je 
poskrbljeno za internetno povezavo, projek-
cijo ali dovolj velik ekran in ozvočenje za sku-
pen ogled. V tem gradivu boste našli povzete 
bistvene poudarke vsakega videa, ki pa so na-
menjeni le lažjemu sledenju in kasnejši osve-
žitvi spomina in niso nadomestilo za ogled. 7
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• Vprašanja za pogovor – Podelitev v skupi-
ni (skupaj ali ločeno po spolu, kjer je to 
označeno).

Sledijo še trije sklopi, ki vaju vabijo, da vsebino 
srečanja konkretno živita doma:

• Korak naprej – Vsak par je povabljen, da si 
na srečanju izbere enega ali več izzivov, s ka-
terimi bo spoznanja s srečanja prenesel v 
življenje.

• Trenutki za naju – Domače delo zakoncev 
za gradnjo odnosa, zato so poleg rednega 
mesečnega zmenka obvezni. Njihov namen 
je utrjevati in poglabljati spoznanja s sreča-
nja skozi usmerjen pogovor ter spodbujati 
kakovostno skupno preživljanje časa. 
 So del tematike zakonske skupine in 
skupaj s srečanjem tvorijo celoto. Zakonska 
skupina ne more nadomestiti resničnega 
poglabljanja odnosa med zakoncema, lahko 
pa k njemu pomembno prispeva. 
 Pravi uspeh zakoncev zato ni le v re-
dnem obiskovanju srečanj, ampak tudi v 
rednem opravljanju nalog v Trenutkih za 
naju. Prav spoznanja, ki jih zakonca prede-
lata med seboj v iskrenosti in zaupnosti, ju 
lahko resnično povežejo in bogatijo.

• Za zakonce, ki želijo več – Predlogi za do-
mačo poglobitev in razmišljanje o vsebini 
srečanja.
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