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Gradivo je samo za interno uporabo zakonskih skupin Družine in Življenja. 
Vsak zakonec naj uporablja svoje gradivo.

Prosimo, da si gradiva ne fotokopirate in naše delo raje podprete s prostovoljnim darom. 
Bog povrni! 



UVODNIK

Spoštovani zakonci!  
Leto 2025 je bilo za Društvo Družina in Življenje izjemno, saj smo prazno-
vali 25 let delovanja. To pomembno obletnico smo z veliko hvaležnostjo 
obeležili 25. maja 2025 na Brezjah pri Mariji Pomagaj. Konec septembra 
pa smo se simbolno vrnili k samim koreninam našega poslanstva in za-
četkom našega društva. Na letnem izobraževalnem srečanju Dajemo na-
prej v Čatežu smo gostili Marka Schatzmana, ki je skupaj z ženo Liso dol-
goletni sodelavec organizacije Family Life, ki je odločilno prispevala k 
ustanovitvi in začetnim letom delovanja Družine in Življenja.

V svojih izjemno bogatih spodbudah je spregovoril o bistvenem: kako 
najin zakon, ki ga gradiva v Božji luči, ne more ostati skrit, ampak je po-
klican, da postane luč in navdih za druge. Bogato vsebino, ki je bila pred-
stavljena na Dajemo naprej 2025, želimo s pomočjo tega gradiva  prene-
sti do vseh parov v naših zakonskih skupinah.

Kaj je namen in cilj teh treh srečanj?
Želimo vas povabiti k poglobitvi v temeljno resnico, ki je rdeča nit vseh 
treh delov: Bog nas ljubi, še preden karkoli naredimo, in služimo lahko samo iz 
preobilja, ki nam ga daje On sam.

Ta tri srečanja so namenjena, da se najprej usidrate v tej resnici in odkri-
vate smisel za svoj zakon, šele nato pa vas vabijo k razmisleku o tem, 
kako bi lahko to, kar sami prejemate od Boga – ljubezen, upanje in moč – 
delili naprej zakoncem, ki potrebujejo vašo spodbudo in pomoč.

Uporaba gradiva v zakonski skupini
Gradivo je pripravljeno v treh ločenih delih. Ker je bila vsebina seminarja 
izjemno bogata, smo se odločili, da je ne skrčimo, ampak jo v celoti ponu-
dimo vam. Zato vas prosimo:

— Ne hitite: Dovolite si, da bogata vsebina resnično prodre v vaša srca in 
odnose. Za posamezen del si vzemite toliko časa (srečanj), kot ga potre-
bujete.  Predelajte ga v tempu, ki ustreza vaši skupini.

— Poudarek na pogovoru in molitvi: Osredotočite se na vprašanja za po-
govor in osebno refleksijo. Namen gradiva je spodbuda za rast in poglobi-
tev osebnega odnosa z Bogom, ne pa zgolj tehnično predelovanje vsebine.

Naj bo ta pot treh srečanj čas milosti, preobilja in novega razsvetljenja za 
vaš zakon in vaše poslanstvo!

Ekipa Društva Družina in Življenje
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STRUKTURA SREČANJ

Vsako srečanje je sestavljeno iz štirih delov: OGREVANJE, KJE SVA?, KO-
RAK NAPREJ, TRENUTKI ZA NAJU. Pospremljeno pa je še z molitvijo (obli-
kovano po želji), uvodnim delom (poročilom o zmenku in Trenutkih za 
naju iz prejšnje lekcije), izzivom za naju, dodatkom za zakonce, ki želijo 
več, ter zaključno mislijo (ki si jo po želji lahko iztrgate iz knjižice in pri-
trdite na vidno mesto).

OGREVANJE
Ogrevanje je namenjeno uvajanju v temo na zabaven, bolj lahkoten in za-
nimiv način. Denimo prek osebnih zgodb ali kratkih pričevanj, vaj ali de-
javnosti, s katerimi prebijemo led, šal ali anekdot, misli in citatov …

KJE SVA?
To je prvi tematski del srečanja in je namenjen spoznavanju teme.

Zasnovan je tako, da zakonca skuša srečati tam, kjer trenutno sva, da 
naju lahko pozneje privede en korak naprej.

Cilj je, da postopno preidemo od pogleda navzven (zunanjih dejavnikov, 
dejstev, stvari, ki se dogajajo v družbi, odnosih …) k pogledu navznoter 
(lastnim doživljanjem, mislim, izkušnjam, spoznanjem …), kar se zgodi v 
naslednjem delu Korak naprej.

KORAK NAPREJ
Je namenjen globljemu razmisleku o vsebini za posameznika in par – 
kako naj teorijo, ki smo jo predelali v prejšnjem poglavju prek tega, kar 
nam govori Božja beseda, »spravimo konkretno v življenje«?

Ta del načeloma ne prinaša že izdelanih ali končnih zaključkov, te zakon-
ca narediva sama.

Tukaj se bomo srečali z različnimi svetopisemskimi citati, vajami in po-
glabljanjem vsebine na osebni ravni, primeri in članki (kratka pričevanja), 
ko lahko na konkretnem primeru odgovorimo na zastavljeno vprašanje.

TRENUTKI ZA NAJU
Je domače delo zakoncev za gradnjo odnosa in je zato poleg rednega me-
sečnega zmenka obvezno.
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Njegov namen je dvojen: utrjevanje in poglabljanje pridobljenih spo-
znanj na srečanju prek usmerjenega pogovora ter kakovostno skupno 
preživljanje časa s sozakoncem.

Domače delo je del tematike zakonske skupine in v tem smislu tvori celo-
to »srečanja«. Zakonska skupina ne more in tudi ne sme biti nadomestek 
za pravo poglabljanje odnosa med zakoncema, lahko pa k temu izdatno 
pripomore.

Pravi uspeh zakoncev torej ni le redno obiskovanje srečanj zakonske sku-
pine, ampak poleg tega tudi redno opravljanje nalog v Trenutkih za naju. 
Le spoznanja, ki jih bova predelala drug z drugim v iskrenosti in zaupno-
sti, naju bodo lahko povezala in bogatila.
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DAJEMO NAPREJ 1. DEL

Kako ostati močan:Služenje, ki izvira 
iz preobilja in ne iz dolžnosti

CILJI
• Sprejeti svoje nepopolnosti in v njih prepoznati priložnost za rast.

• Ozavestiti, da je delo brez povezanosti z Jezusom neučinkovito in 
izčrpavajoče. 

• Prepoznati, da nas Bog ne ljubi zaradi tega, kar delamo – služimo, 
ker nas ljubi.

DATUM IN URA SREČANJA

MOLITEV
7



OGREVANJE
Prisluhnite pesmi Tadeja Vindiša: Spremeni mojo vodo 
www.youtube.com/watch?v=1npK6amguiQ

Pesem je nastala kot himna za srečanje Dajemo naprej 2025 in želi po-
gnati korenine v naša srca, nas spomniti, da Bog spreminja našo krh-
kost v obilje, našo vodo v vino.

Ko naši vrči prazni so in suhi
in v srcih slepi smo in gluhi, 
ti nisi daleč, tudi če se nam ne zdi tako.
Vidiš vsako stisko in potrebo 
in čutiš z vsako dušo pod tem nebom 
zato te, dobri Jezus, kličem: Pridi na pomoč! 

Gospod, spremeni mojo vodo, 
to, kar delam, v nekaj boljšega. 
Zdaj zaupam in verjamem, 
zajemam iz Življenja tvojega. 

Kot takrat na svatbi v Kani Galilejski 
ti v veselju z nami si in v stiski, 
Marija posreduje in svetuje, kaj storimo naj:
 “Karkoli on vam reče, to storite.” 
On: “Z vodo svoje vrče napolnite.” 
Saj to je vse, kar sploh imamo – Jezus, ti pa zmoreš več!

Gospod, spremeni mojo vodo, 
to, kar delam, v nekaj boljšega. 
Zdaj zaupam in verjamem, 
zajemam iz Življenja tvojega. 

Zdaj ti dajem svojo nepopolnost, uporabi jo. 
Naj okušam in se čudim, ko oplemenitiš jo.

Spremeni mojo vodo v vino, Jezus, oo ... 
Spremeni mojo vodo v vino, Jezus, oo ... 

Gospod, spremeni mojo vodo, 
to, kar delam, v nekaj boljšega. 
Zdaj zaupam in verjamem, 
zajemam iz Življenja tvojega. 
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Mark Schatzman, pastor in dolgoletni sodelavec organizacije Family-
Life, je konec septembra 2025 na izobraževanju za aktivne pare v Dru-
žini in Življenju med drugim delil naslednje besede: »Rad sem v družbi 
ljudi, ki so ponižni, ranjeni, nepopolni in zaupajo v Boga. Pravzaprav sem živ-
čen, ko sem v družbi tistih, ki nimajo nobene pomanjkljivosti ali težave. To je 
podobno zgodbi iz Svetega pisma, ki govori o tem, kako se je Jakobov kolk iz-
pahnil, ko se je bojeval z Gospodom. Preden se je bojeval z Gospodom je lepo 
hodil, a je bilo njegovo srce slábo. Po boju pa je šepal do konca življenja, ven-
dar ni bil še nikoli boljši človek. (Prim. 1MZ 32, 22-32) Zato sem rad v družbi 
ponižnih voditeljev, ki se zanašajo na Gospoda, hkrati pa delajo korake vere, 
korake poslušnosti in zaupanja, tudi če celotna pot naprej ni jasna.« 

1. Ali sta se kdaj počutila šepava kot Jakob z izpahnjenim kolkom, ven-
dar sta kljub tej pomanjkljivosti/slabosti rastla? 

2. Kdaj sta se nazadnje znašla v situaciji, ko nista vedela, kaj vaju čaka, 
vendar sta se odločila zaupati Gospodu? 

3. Mark Schatzman omenja, da se je Jakob spremenil po boju z Gospo-
dom, čeprav je bil poškodovan. Kako dojemata 'bojevanje' z Bogom v 
svojem zakonu ali življenju?

KJE SVA?
Mark Schatzman je podelil močan, oseben in globoko svetopisemski 
nagovor. Z izkušnjami iz vodenja krščanske skupnosti v ZDA in dela z 
zakonci je spodbudil nas slovenske zakonce, naj služimo »iz preobi-
lja« – iz notranjega odnosa z Jezusom, ne iz pritiska, dolžnosti ali želje 
po popolnosti. Verjame, da pravo služenje ni rezultat popolnosti, am-
pak ponižnosti, ranljivosti in zaupanja v Boga.

»Pred 21 ali 22 leti sem bil na robu izgorelosti v naši skupnosti. Nikoli prej 
nisem delal tako trdo, pa sem kljub temu videl zelo malo sadov v svojem 
življenju. Spomnim se, da sem prišel domov in povedal ženi Lisi napol v 
šali, napol zares: »Mislim, da bi, ne glede na to, ali bi delal ali ne, bil 
rezultat enak: popoln neuspeh.« Imel sem občutek, da se tisto, kar je bilo 
znotraj mene, suši. In seveda so stvari, ki sem jih delal v službi in 
skupnosti, postajale prav tako suhe.«
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Podobno kot v Kani Galilejski, kjer so se vrči izpraznili in je zmanjkalo 
vina, je tudi Mark prišel do točke, ko ni mogel več nič dati. In tako kot 
je Jezus na svatbi napolnil praznino s svojim obiljem (prim Jn 2, 1-12),  
je tudi Mark šele v svoji praznini znova odkril navdih v preprosti uče-
nosti, ki jo je Jezus delil učencem, tik preden so ga prijeli, mu sodili in 
ga križali. To je bil njegov zadnji govor učencem pred križanjem, pred 
smrtjo. Zato imajo te besede še posebno težo. Rekel jim je:

»Jaz sem resnična vinska trta in moj Oče je vinogradnik.« (Jn 15,1) »Osta-
nite v meni in jaz v vas. Kakor mladika ne more sama roditi sadu, če ne 
ostane na trti, tako tudi vi ne, če ne ostanete v meni. Jaz sem trta, vi mla-
dike. Kdor ostane v meni in jaz v njem, ta rodi obilo sadu, kajti brez mene 
ne morete storiti ničesar.« (Jn 15,4-5)

Ko je Mark ponovno prisluhnil Jezusovim besedam o trti in mladikah, 
je začel spoznavati, da njegova izsušenost ni dokazovala, da je šibek, 
temveč se je izkazala kot razodetje, da je delal iz lastnih moči in ne iz 
povezanosti s Kristusom. Njegova izčrpanost je postala povabilo, da 
se znova zasidra v Jezusu – ne kot v ideji ali nalogi, temveč kot v živem 
viru. Mark je tako zaradi svoje izkušnje prišel do naslednjega spozna-
nja: »Kadar se pri delu, ki nam ga je dal Bog, zanašamo na lastno moč, ener-
gijo ali sposobnosti, to delo ne bo obrodilo sadov. Jezus opozarja, da lahko na-
redimo prav vse, lahko smo polno zaposleni s služenjem, a če nismo povezani 
z Njim, naše delo ne bo imelo nobenega trajnega duhovnega sadu v življenju 
drugih.«

4. Kako se običajno odzoveta, ko opazita, da je zakonec notranje izčrpan 
ali preobremenjen? Kako lahko v vajinem zakonu skupaj »polnita no-
tranjo posodo” – z molitvijo, pogovorom, počitkom, skupnim časom?

5. Katere stvari vaju odtrgajo od »trte« – od osebne povezanosti z Jezu-
som?

6. Kje sta kot par najbolj rodovitna? Kje se trudita, a sadov ne vidita?
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KORAK NAPREJ

Po Markovih besedah je »pomembno služiti, ker smo ljubljeni, in ne 
zato, da bi bili ljubljeni.« Naše služenje drugim, zlasti zakoncu, je od-
govor na Božjo ljubezen do nas. Bog nas ljubi brezpogojno in nas je 
ljubil, še preden smo storili karkoli, da bi si to ljubezen zaslužili. 

V evangelijih pogosto beremo, da je Jezus služil ljudem iz ljubezni in 
ne zaradi tega, da bi dobil kaj v zameno. To je vzorec, ki ga moramo 
posnemati v zakonu: služiti svojemu zakoncu iz ljubezni in ne zato, da 
bi pridobili nekaj v zameno. Če se zakon gradi na tem, da drug druge-
mu služimo samo zato, da bi bili ljubljeni ali sprejeti, se lahko hitro 
pojavijo nezadovoljstvo, obtožbe in razočaranja. To lahko vodi v "po-
gajalske odnose", kjer vsak daje samo toliko, kolikor pričakuje, da bo 
dobil nazaj. V tem primeru ljubezen, skrb ali pozornost niso več dar, 
ampak postanejo sredstvo za dosego cilja.

Ko razumemo, da nas Bog ljubi od samega začetka in da nas ljubi brezpo-
gojno, smo svobodni, da ljubimo in služimo svojemu zakoncu ne zaradi 
tega, da bi pričakovali nekaj v zameno, temveč zato, ker želimo odražati 
Božjo ljubezen do nas. To je dejanje vere — služiti iz preobilja svojega 
zaupanja in odvisnosti od Jezusa. »Saj tudi Sin človekov ni prišel, da bi mu 
stregli, ampak da bi stregel in dal svoje življenje v odkupnino za mnoge.«
(Mk 10,45) Ko služimo, ko podpiramo zakonca, ko poskrbimo za njegove 
potrebe, to postane način, kako izražamo svojo ljubezen, predanost in 
spoštovanje do njega. Takšna ljubezen postavlja temelj za zakonsko zve-
stobo in predanost, ne glede na težave ali preizkušnje, ki jih par doživlja. 

7. Se zavedata, da sta brezpogojno ljubljena Božja otroka in kako se to 
vidi v vajinem življenju?

8. Kako vama pomaga misel, da vaju Bog ljubi in sprejema, še preden 
karkoli naredita?

9. Kdaj sta nazadnje občutila, da si služita  brez pogojev? Kako sta se ta-
krat počutila?

10. Ali obstajajo področja, kjer bi lahko storila korak več v služenju drug 
drugemu, družini, skupnosti? 
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TRENUTKI ZA NAJU
Kaj konkretno lahko narediva, da bi delovala iz Božjih moči, ne iz svojih?

TRI MINUTE HVALEŽNOSTI
Vsak večer, ali vsaj nekajkrat na teden, izrečeva:

• eno stvar, za katero sem hvaležen/-a Bogu.
• eno stvar, za katero sem hvaležen/-a tebi.

OSTANIVA POVEZANA
Vsaj enkrat tedensko si vzameva 10 minut, da si zastaviva tri vprašanja:
• Kaj je v tem tednu napolnilo moj notranji vrč?
• Kaj me je izčrpalo ali osušilo?
• Kako lahko jaz tebi ta teden pomagam napolniti izpraznjen notranji vrč?
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DAJEMO NAPREJ  2. DEL

Nov smisel za naju: Odkrivanje 
najine zakonske poklicanosti

CILJI
• Spoznati pomembnost majhnih korakov

• Ozaveščanje o pomenu služenja in dajanja naprej 

• Prepoznavanje Božjega klica

DATUM IN URA SREČANJA

MOLITEV 13



OGREVANJE
Preizkusimo se v igri Sprehod z ramo ob rami:

Potek igre
1. Potreben je prostor, 3–5 metrov ravne površine.

2. Mož in žena se naslonila drug na drugega z ramo ob rami.

3. S stopali se čim bolj oddaljita en od drugega, vendar toliko, da 
se počutita stabilno.

4. Prenos teže naj bo enakomeren, sicer bo en delal premalo, 
drugi pa preveč. 

5. Ko doseže stabilno ravnotežje, začnita hoditi.

6. Poskusita hoditi do cilja, ne da bi prekinila nagib in stik v ra-
menih.

7. Cilj je, da med hojo do zastavljenega cilja oba nosita del teže 
drug drugega.

8. Lažja varianta je, če si zakonca pomagata tako, da prepleteta 
roke v komolcih.

Kako igra poteka, si lahko ogledate na spletu: 
Super Fun & Challenging Partner Trust Exercise - Lean Walk: 
www.youtube.com/watch?v=nD7Uxty19XM 

1. Pogovorite se o naslednjih vprašanjih (v skupini ali po parih):

2. Kako sta se počutila, ko sta morala prenesti del svoje teže na drugega?

3. Ali si se kdaj naslanjal/a premočno ali premalo? Kaj se je zgodilo?

4. Kako so majhni ali veliki koraki vplivali na občutek varnosti?

5. Kaj ta igra uči o ravnovesju v odnosu, ko je treba sodelovati?

6. Kdaj se v vajinem odnosu pojavi “preveč pritiska” ali “premalo pod-
pore”?

Re+eksija po igri 
V igri sva izkusila, da lahko varno hodiva le, ko sva povezana, ko deli-
va breme in ko se usklajujeva z majhnimi, jasnimi koraki. Če se eden 
od naju nasloni premočno, drugi izgubi ravnotežje. To se zgodi tudi v 
zakonu – ko eden nadzira drugega ali dominira, se drugi lahko zlomi. 
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Po drugi strani pa pride do težav tudi, če eden preveč popusti. V zako-
nu se to kaže kot umik, pasivnost ali tišina v odnosu. Če pa oba dajeva 
ravno prav – pozornosti, opore in zaupanja – najdeva ritem, v kate-
rem je gibanje najbolj zdravo in z najmanj padci. 

Igra pokaže, da ko se zanašava samo vsak nase, na svoje sposobnosti, 
brez prilagajanja in sodelovanja, življenje postane težko. Kadar sva 
povezana, se napor zmanjša, varnost se poveča in skupaj doseževa 
več, kot bi lahko vsak zase.

Enako velja tudi za odnos z Jezusom. V Janezovem evangeliju 15,1-8 
beremo, da sad prihaja iz povezanosti, ne iz naprezanja. Ko sva pove-
zana z Njim, najin odnos postane prostor, kjer se Njegova moč, potr-
pežljivost in ljubezen pretoči na druge. 

Torej najin zakon, najin odnos z Bogom in najina sposobnost služenja 
drug drugemu uspeva, če ostaneva povezana. Tudi majhni koraki lju-
bezni, pozornosti in podpore lahko obrodijo veliko sadov. 

KJE SVA?
Zakonske skupine so pogosto videti kot nekaj majhnega: en večer na 
mesec, nekaj parov, preprosta srečanja. Pa vendar izkušnje mnogih 
pričajo o tem, da ravno ti majhni in zvesti koraki ustvarjajo prostor, 
kjer zakonci rastejo, se obnavljajo in krepijo. Bog deluje tam, kjer mu 
par odpre vrata – v iskrenosti, ranljivosti, pogovoru in skupni poti.

6. Kdaj sta v življenju opazila, da je iz nečesa majhnega nastalo nekaj 
dobrega?

7. Kaj vaju je spodbudilo, da sta se pridružila zakonski skupini?

8. Kateri majhni koraki omogočajo, da rasteta in se obnavljata?

9. Katere spremembe so se zgodile, ko sta zavestno gradila svoj odnos? 
Kako je pri tem pomagala zakonska skupina? 15
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Včasih težko verjamemo, da lahko Bog iz zelo majhnih korakov in iz 
nepopolnih ljudi – tudi iz mladih, neizkušenih parov – ustvari nekaj 
velikega in rodovitnega. A Sveto pismo nam znova in znova pokaže 
prav to. Bog izbere preproste, ranljive in pogosto spregledane, npr. 
Mojzesa, ki je bil nesamozavesten in jecljav; Davida, najmlajšega in 
prezrtega pastirja; Marijo, preprosto dekle iz Nazareta; apostole, med 
katerimi so bili ribiči, cestninarji in grešniki – ljudje brez ugleda, po-
ložaja ali izobrazbe. Prav po takih Bog deluje in uresničuje svoje načr-
te še danes. Eden izmed znakov Božjega delovanja v sodobnem času je 
nastanek Družine in Življenja, ki se je leta 2000 rodila iz drobnega 
navdiha in prvih spodbud ameriške organizacije FamilyLife – še ene 
navdihujoče zgodbe, ki je zrasla iz majhnih začetkov.

FamilyLife sta leta 1976 ustanovila Dennis in Barbara Rainey skupaj s 
še dvema zakoncema. Bila sta zelo mlada, poročena šele štiri leta. Na 
svoji spletni strani The Raineys o začetkih pišeta tako:

»Nisva imela veliko izkušenj s področja zakona in družine, niti z 
vodenjem, ki je potrebno za začetek organizacije. Kljub temu sva rekla 
Božjemu klicu »da«, saj sva pri delu s študenti in najstniki pet let od blizu 
opazovala trpljenje, ki ga povzroča razpad družin.« (www.theraineys.
org/our-story-dennis-and-barbara-rainey, Pridobljeno 4. 12. 2025)

Videla sta razbite odnose, negotovost otrok in pomanjkanje zdravih 
vzorcev, ki bi jih mladi potrebovali. Spoznala sta, da so tri področja 
ključna za zdravje vsake družine:

• odnos z Bogom1,
• odnos med možem in ženo,
• odnos staršev do otrok/vzgoja.

Ker so prav ti odnosi pogosto zanemarjeni ali nerazumljeni, sta čutila, 
da je potrebno graditi skupnosti, ki bodo zakoncem pomagale te od-
nose negovati in postaviti na trdne temelje. Iz majhnih korakov, iz 
preprostega »Tukaj sva, Gospod,« je zraslo svetovno gibanje, s kate-
rim se je Bog dotaknil milijonov življenj, zakonov in družin v več kot 
110 državah po vsem svetu. Zakonca Rainey ob tem ponižno pravita, 
da je FamilyLife »zrasel v svetovni misijon kljub nama ... in zagotovo 
ne zaradi naju!«

1  Institute for Family Studies je v članku Obiskovanje verskih obredov, zakonska zveza in zdravje (Religio-
us Service Attendance, Marriage, and Health) objavil, da imajo poročeni pari, ki redno hodijo k verskim 
obredom, približno 30–50 % manjšo verjetnost, da se ločijo, kot tisti, ki ne obiskujejo bogoslužij. Za verne 
pare sta redno obiskovanje bogoslužja in skupna molitev pomembna vira moči in povezanosti. Glede na 
raziskavo skupna molitev pomaga pri soočanju s stresom, bolj konstruktivnem reševanju težav in vliva 
upanje.

16

No
v s

m
is

el
 za

 n
aj

u:
 od

kr
iv

an
je

 n
aj

in
e z

ak
on

sk
e p

ok
lic

an
os

ti



10.  V paru razmislita, kateri odnos vama trenutno predstavlja največji izziv:

 – odnos z Bogom,
 – odnos drug z drugim,
 – odnos do otrok.

Podobno zgodbo kot FamilyLife ima tudi nastanek Družine in Življe-
nja. Mark Schatzman, dolgoletni sodelavec FamilyLife, je ob obisku 
Slovenije leta 2025 v svojem nagovoru tako predstavil svoje videnje 
nastanka in razvoja DiŽ-a:

»Družina in Življenje je zgodba enega para, moža in žene, ki sta začela 
delati majhne korake pred 25 leti; danes pa je njuno poslanstvo preraslo v 
skupnost z več kot 300 zakonskimi skupinami. To je Božja stvar. To je 
Božje delo. In Bog vidi ta potencial tudi v vaši zakonski skupini.«

Dani in Vilma Siter, ustanovitelja DiŽ-a in prejemnika papeškega odli-
kovanja Pro Eclesia et Pontifice leta 2021, sta v intervjuju za Časnik 
(18. 4. 2021) opisala začetke DIŽ-a:

»Začutila sva, da nama Gospod veliko daje in da sva to dolžna dajati 
naprej ljudem.« Prepričana sta bila, da Bog ne daje darov zato, da jih 
človek obdrži zase, ampak zato, da jih daje naprej tistim, ki nimajo 
priložnosti, da bi spoznali, kako veliko je Jezus storil za vsakega od nas.

Decembra 1998 se je Daniju končal mandat župana. O tem času Dani 
pripoveduje: »Nato sem nekaj časa iskal primerno delo, nekaj časa sem bil 
v bolniškem staležu zaradi križa, potem pa so mi ameriški misijonarji (iz 
organizacije FamilyLife) sporočili, da so vzpostavili center v Sloveniji, in 
me vprašali, ali bi bil pripravljen prevajati gradivo. To sva sprejela kot 
Božji odgovor na molitev, saj je bilo to delo meni pisano na kožo, v tem 
sem se res našel.

Potem se je pa zgodilo leto 2000, ko je bil simpozij v Budimpešti, kamor 
sem bil povabljen najprej le jaz, Vilmo sem pa vzel s sabo kot turistko, 
nakar so tudi njo povabili zraven. Potem sva razločevala (preverjala, ali 
je zamisel od Boga ali ne), pravzaprav je Vilma razločevala, in postala sva 
člana te mednarodne organizacije, ki naju je na začetku tudi finančno 
podprla. Prvo leto je bila finančna podlaga stoodstotna, potem pa pet let 
vsako leto dvajset odstotkov manj, tako da sva julija 2006 dobila zadnji 
dogovorjeni znesek. Od takrat naprej sva samostojna, prijateljsko še 
vedno sodelujemo z organizacijo FamilyLife.« (https://casnik.si/vilma-
in-dani-siter-sta-ustanovitelja-drustva-druzina-in-zivljenje/)
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Tako se je iz preprostega »Tukaj sva, Gospod« razraslo poslanstvo, ki ga 
danes poznamo pod imenom Družina in Življenje. Zaradi poslanstva 
našega društva in poslanstva vseh nas smo imeli leta 2025, ko smo 
praznovali 25 let delovanja Družine in Življenja, že več kot 300 zakonskih 
skupin, v katere je vključenih približno 1600 parov. Ti pari danes živijo 
bolj kakovostno življenje, ker gradijo odnose, za katere je vredno živeti in 
jih prenašati naprej. Z gotovostjo lahko trdimo, da mnogi izmed teh 
zakoncev danes ne bi bili več skupaj, če ne bi na neki točki spoznali 
Družine in Življenja, se vključili v zakonsko skupino ali pa se udeležili 
kakšnega vikend seminarja. Vemo pa, da je še vedno veliko zakoncev, ki 
bi potrebovali takšno skupnost. 

11. Vsi najverjetneje poznamo kakšno žalostno zgodbo razbitega zakona 
in družine. Kaj sta ob tem občutila, doživljala, ko sta izvedela, da sta v 
resnih težavah, oz. že v fazi razhajanja, ločitve npr. vajina prijatelja, 
sorodnika ali znanca …? 

12. Sta se že kdaj aktivno vključila v pomoč zakoncema v težavah? Kako 
in na kakšen način? 

13. Sta se iz te izkušnje naučila česa tudi za svoj odnos?

KORAK NAPREJ
Ko smo na začetku poglavja Kje sva? razmišljali o tem, kako sta vklju-
čenost v zakonsko skupino in aktivno delo na odnosu prispevala k 
temu, da danes živimo bolj kakovostno življenje, si je verjetno mar-
sikdo lahko v misli priklical zakonce, ki bi danes živeli drugače, če bi 
se vključili v zakonsko skupino. Kako torej omogočiti gradnjo odno-
sov čim več zakoncem? Prvi korak je že to, da sami s svojim življenjem 
pričujemo o prednostih vključenosti v zakonsko skupino. So pa tudi 
drugi načini, kako lahko to, kar sami prejemamo (preko DiŽ-eve sku-
pnosti), vsak po svojih zmožnosti in poklicanosti dajemo naprej.  

Večkrat omenjeni Mark Schatzman je na izobraževalnem seminarju 
Dajemo naprej pustil močan vtis tudi v zadnjem delu svojega nagovora:  

»Ni kristjana, ki ne bi bil poklican k služenju. Na srečo nismo vsi poklicani 
k isti obliki služenja, kajne? Ampak če je naše poslanstvo, da odražamo 
Jezusa, si je težko predstavljati Jezusa, ki ne bi služil. Zato se, ko v molitvi 
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prečiščujete, kaj bi Bog želel, da storite v okviru DiŽ-a, najprej sprostite, 
zadihajte, spočijte.

Nihče vas ne bo v nič silil. Z vami je ekipa, ki si želi le to, da storite tisto, 
kar Bog želi od vas, in nič več. Toda ne storite tudi nič manj. Zato je 
najboljša stvar, ki jo lahko naredite, ko razmišljate o Božjem klicu, da 
skupaj molite. 

Bodite pa previdni pred sovražnikom. Obtoževal vas bo za pretekla 
dejanja in vas spomnil na vaše neuspehe. Ustavite se, ko slišite obtožbe, 
in se vprašajte, od kod prihajajo. Ali se vam zdi, da bi jih lahko izrekel vaš 
Rešenik, ki vas ljubi in vam daje moč? Zavrzite laž in zaupajte Rešeniku, 
ki je ljubezen. Ne glede na vse vas bo vodil On.

Nekateri izmed vas ste v zakonskih skupinah, kjer vidite potencial v 
drugem paru. Vendar zakonski par najverjetneje tega ne vidi v sebi. Ena 
od nalog, ki jo imate v njihovem življenju, je, da to prepoznate v drugih 
parih in jim to poveste.

Koliko nas je naredilo korak naprej v služenju, ker je nekdo drug verjel v 
nas? Ja, nekdo je videl potencial v nas in o tem spregovoril z nami. Sprva 
jim nismo verjeli. Potem pa smo začeli razmišljati, da imajo morda prav, 
in naredili smo majhen korak. In ta majhen korak je pripeljal do tega, da 
ste prevzeli vodenje posamezne teme na srečanju, molitev, pogostitev, 
morda celo vodenje skupine.«

14. Ali sta kdaj pomislila, da vaju kdaj v življenju pred novimi izzivi zau-
stavlja kakšna “obtožba” o kateri je govoril Mark? Katero v tem tre-
nutku prepoznavata?

15. V Psalmu 139,1-4 je zapisano, da nas Gospod pozna do dna, vidi našo 
resnico, naše bistvo. Pomislita, kaj vidi na vama, ko vaju gleda? Kaj 
vama govori? 

16. Kdo je v vajinem življenju verjel v vaju? Kdo je v vajinem življenju vi-
del potencial? Ali sta vidva kdaj verjela v koga in ga/jo spodbudila k 
dejanjem?

Preberite nadaljevanje govora:

»Ne bojte se postati voditeljski pari. Voditelji vodimo skupino, ker smo 
sebični. Ker želimo bolj rasti kot ostali. Posledica tega procesa je, da z 
ohranjanjem lastnega zdravja pomagamo, da se zdravje prelije na druge.
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Zato je pomembno, da ostanemo odprti za to, kako nas Bog želi uporabiti 
(tudi pri širjenju skupin). Nihče ne ve, kaj Bog pričakuje od vas, kateri 
korak naj bi naredili. Morda je letos vaša naloga, da ostanete točno tam, 
kjer ste. Morda je to leto tisto, ko lahko nekomu pričujete o tem, kako je 
danes vajin odnos drugačen, ker sta vključena v zakonsko skupino in 
nagovorite ta par, da se vključi v zakonsko skupino. Lahko je vaše 
poslanstvo, da pomagate voditeljskemu paru pri vodenju skupine in 
kasneje prevzamete vodenje. Morda si Bog želi, da bi naredili korak v veri 
in prevzeli vodenje nove skupine. Brez panike. Pomembno je, da poslušate 
Gospoda in mu sledite.

Pri vašem delu pa je pomembna še ena stvar. Ko ste v stiski in potrebujete 
premor, da ne izgorite, se zavedajte, da ste obkroženi z ekipo, ki ji je mar 
za vas. Vedeti morate, da vas ima DiŽ-eva ekipa rada, da želi poslušati 
Svetega Duha in voditi DiŽ po poti, ki je Jezusu po volji. On govori, mi 
poslušamo. On nas blagoslavlja in napolnjuje in mi postajamo močnejši, 
bolj ga poslušamo. Zato potrebujemo drug drugega, da ostanemo na 
pravi poti. Imate dobro ekipo, ki vas vodi, voditelje, ki služijo, voditelje, ki 
vodijo voditelje, ki služijo.«

17. Ali znata prisluhniti Gospodu? V nadaljevanju sta dva načina, ki vama 
bosta morda pomagala pri tem. Preizkusita enega od njiju ali oba.

a) Opišita situacijo iz zadnjih dni ali tednov, kjer sta začutila več navdu-
šenja, žara ali radosti. Razmislita, kaj vama ta žar sporoča o Božjem 
klicu.

b) Notranje hrepenenje nam lahko pomaga prepoznati vaja Božji šepet. 
Iz danega seznama besed vsak izbere in označi tisto, ki ga/jo danes 
najbolj nagovarja. Nato v skupini vsak odgovori na vprašanje: »Zakaj 
sem izbral/-a to besedo, zakaj me ta beseda kliče?«

Seznam besed: MIR, ZAUPANJE, NAVDIH, LJUBEZEN, POSLUŠANJE, 
PREDANOST, ODPUŠČANJE, SLUŽENJE, UPANJE, HREPENENJE, POGUM, 
BLIŽINA, PRISOTNOST, VODSTVO, ŽAR, SVETLOBA, TOLAŽBA, ZAVE-
TJE, OBČESTVO, DOTIK, HVALEŽNOST, SPREMEMBA, STABILNOST, 
SPREJEMANJE, TOPLINA, VZTRAJNOST, LAHKOTNOST, RADOVE-
DNOST, UMIRJENOST, ODPIRANJE, RAST, SKRB, RESNICA, VARSTVO, 
PROSTOVOLJSTVO, POSPREMITI, ODPRETI VRATA, GRADITI, DELITI, 
TVEGATI, POVEZOVATI, POČAKATI, SPUSTITI, PRIŽGATI, POŽIVITI
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18. Mark je v nagovoru večkrat poudaril, da

• majhni koraki danes lahko postanejo veliki sadovi jutri.
• Bog ne kliče popolnih, ampak kliče razpoložljive.
• Bog nagovori srce, ki je mirno, ne prestrašeno. Tako beremo tudi 

v 1 Kr 19,11-12.

Kako bi lahko vidva kot par postala “majhen začetek” nečesa dobrega 
za druge – v vajini družini, župniji, okolici ali med prijatelji? Kaj bi 
lahko dala naprej — in v kakšnem obsegu?

TRENUTKI ZA NAJU

Molitev in razločevanje 
V molitvi prosita Boga, da vama jasno pokaže, kam vaju vabi, naj 
vama pošlje Sv. Duha, ki vaju bo vodil v prave odločitve. 

»Kličimo in prosimo Svetega Duha, da bi mogli uporabiti vso to moč 
življenja, luči in dobrega, ki ga nosimo v sebi, da ne bi samih sebe 
podcenjevali in ne mislili, da imamo malo, kar lahko damo. Nič močnejši ne 
bomo, če bomo vse to zadržali zase. Nasprotno, saj se najbolj čudovite stvari, 
ki jih nosimo v sebi, razvijejo samo, če jih razvijamo, utrjujemo in delimo z 
drugimi.« (V. M. Fernandez: 5 minut s Svetim Duhom, 2023,  str. 318.) 

Skupaj izpolnita poslanstvo svojega zakona

Kot par želiva ustvarjati odnos, v katerem prevladujeta ___________

in ___________ .

Skupaj želiva prispevati k boljšemu svetu tako, da ______________

in da __________________ (npr. podpirava otroke in vnuke, skrbiva 
za starše, sodelujeva v skupnosti, sva prostovoljca, darujeva …).

Najin namen je, da drug drugega spodbujava k _________________ 

__________________________________________.

Dodatni viri:
• www.theraineys.org/our-story-dennis-and-barbara-rainey
• casnik.si/vilma-in-dani-siter-sta-ustanovitelja-drustva-druzina-in-

zivljenje
• ifstudies.org/blog/religious-service-attendance-marriage-and-health 
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DAJEMO NAPREJ 3. DEL

Najina izpolnitev: Konkretni koraki 
za dajanje naprej

CILJI
• Ozavestiti najino trenutno poslanstvo in pripravljenost za 

služenje.

• Krepiti občutek skupnosti in medsebojnega opogumljanja v 
zakonski skupini.

• Dogovoriti se za konkretne korake kot par in/ali kot skupina.

DATUM IN URA SREČANJA

MOLITEV 23



OGREVANJE
1. Označita polja, ki opisujejo vajino poslanstvo v trenutnem življenj-

skem obdobju (vsakega posebej in vaju kot para):

2. Vsako življenjsko obdobje prinaša drugačno poslanstvo. Včasih je to 
vzgoja otrok, drugič skrb za ostarele, morda gradnja novega doma, 
poklicna kariera ali pa preprosto učenje o medsebojni bližini in razu-
mevanju. Bog nas v različnih časih kliče na različne načine. Zato je 
dragoceno, da se na trenutek ustavita in se vprašata: Kaj je najino po-
slanstvo prav zdaj? Kje najina ljubezen lahko danes prinaša največ 
miru in dobrega?

KJE SVA?
Če je možnost, si poglejte enega od odlomkov, ki prikazuje Jezusa pri 
zadnji večerji. Če to ni mogoče, si lahko preberete svetopisemski od-
lomek Jn 13, 5-17. 

1. možnost: Zgodba o Jezusu (SLO sinhronizacija) od 1.24.00 do 
1.28.35 na naslovu: www.youtube.com/watch?v=xKN8pIzemdk 
2. možnost: Oglejte si začetek serije The Chosen, sezona 5, 7. del, 
Zgornja soba 1. del od 0.22 do 9.07

Navodila za vklop slovenskih podnapisov: 
1. Ko se epizoda začne, se na zaslonu spodaj desno pojavijo kontrolni gumbi.
2. Kliknite ikono za podnapise, tj. CC (Closed Captions) levo od zvočnika. 
3. V meniju se prikaže seznam jezikov. Izberi možnost "Slovenian". 
Kliknite in podnapisi se vklopijo takoj.
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JAZ MIDVA SKUPAJ

Starševstvo

Reševanje stanovanjskega problema

Skrb za preživetje družine

Varstvo vnukov

Skrb za ostarele starše

Aktivno sodelovanje v župniji 

Sodelovanje v raznih društvih

Prostovoljno delo

Osebna rast

Drugo:



Po ogledu ali branju se pogovorite s pomočjo naslednjih vprašanj:

3. Kaj vam v tem odlomku najbolj pade v oči? Katera podrobnost vas po-
sebej nagovori?

4. Zakaj je Jezus izbral prav umivanje nog kot simbol svojega nauka? 
Kako lahko dejanje umivanja nog prevedete v svojih zakon? Kaj je v 
današnjem času “umivanje nog” – v vajinem domu, vsakdanu, skrbeh, 
obveznostih?

5. Kaj za vaju kot par pomeni Jezusov stavek: »Zgled sem vam namreč 
dal, da bi tudi vi delali tako, kakor sem jaz vam storil.«? Kako se v va-
jinem zakonu kaže drža medsebojnega služenja?

6. Peter ima težavo sprejeti Jezusovo služenje. Kako vidva sprejemata, 
ko drugi služijo vama? Kako se počutite, ko vam služi vaš zakonec? 
Vama je kdaj neprijetno, težko?

7. Jezus v odlomku pokaže, da prava ljubezen ni samo dajati, ampak tudi 
sprejeti. Katere darove zakonca zmorete z lahkoto sprejeti, katere pa 
težje?

8. Jezus pravi: »Če to veste, blagor vam, če boste to delali!« Kje čutita 
povabilo k spremembi? Kje vaju Bog morda vabi k novemu koraku, k 
novemu “da”?

KORAK NAPREJ
Ko sta razmišljala o Jezusovem zgledu umivanja nog, sta videla, da nas 
ljubezen vedno usmerja navzven – k služenju, k majhnim dejanjem 
pozornosti, k pogumu, da damo naprej tisto, kar prejemamo.

Tako tudi vajin zakon ni samo prostor, kjer rasteta vidva, ampak lah-
ko postane dar za druge. Jezusovo povabilo »Če to veste, blagor vam, 
če boste to delali!« nas spodbuja, da razmislimo, kako bi lahko tudi 
sami sledili Jezusovemu zgledu in začeli dajati naprej – v domačem 
okolju, župniji ali konkretno tudi v Družini in Življenju.

Ko govorimo o procesu odločanja ali bi se dali na razpolago kot pro-
stovoljci v okviru Družine in Življenja, je največkrat prvi odziv, da ni-
smo dovolj sposobni ali vredni. Ko npr. vabimo pare, da sprejmejo po-
slanstvo voditeljskega para, je prva misel nagovorjenega para 
pogosto: »Ne, midva nisva za to. Najin zakon ni dovolj dober.«  A ka-
kšen je dovolj dober zakon? Če sta zakonca še vedno zvesta drug dru-
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gemu in imata željo po rasti, sta zagotovo dovolj dobra. Če bi bila pre-
več popolna, se ljudje v takšni skupini zagotovo ne bi počutili dobro, 
saj ne bi mogli biti sproščeni. Tako pa v zakonski skupini »en berač 
pove drugemu beraču, kje je našel kruh«. (Mark Schatzman, Dajemo 
naprej 2025)

Jezus nas nikoli ne vpraša, česa nimamo, ampak, kaj imamo. In želi, da mu 
damo tisto, kar imamo. (Prim. Mr 8, 1-10)

9. Zakonskih skupin pri Družini in Življenju ne bi bilo brez prostovolj-
cev, ki so se dali na razpolago. Sta kdaj pomislila na možnost, da bi se 
vidva še bolj aktivno vključila v DiŽ kot prostovoljca? 

10. Če v DiŽ-u že dajeta naprej, na čigavo povabilo sta se odzvala k služe-
nju? Sta imela na začetku kakšne pomisleke? Podelita jih v skupini! 

Vzemita si nekaj trenutkov in prosita Svetega Duha, da vaju vodi. Naj 
vaju Gospod nagovori – prisluhnita mu, kam vaju vabi.

Kako lahko dajeva kot zakonca in dajemo kot zakonska 
skupina naprej?  
Vsi nismo za vse naloge. Pari smo v različnih življenjskih obdobjih, v 
različnih življenjskih situacijah, z različno količino časa, ki ga imamo 
na razpolago. Vsak pa lahko prispeva po svojih zmožnostih.

Na voljo je več načinov, kako pristopiti in pomagati drugim zakon-
cem, ki morda še niso v zakonski skupini, k odločitvi, da se vključijo:  

Vodenje nove skupine
• Če vaju Gospod kliče k vodenju nove zakonske skupine, prisluhni-

ta temu klicu. To je pomembno poslanstvo, ki odpira vrata zakon-
cem, da stopijo na pot učinkovite gradnje medsebojnih odnosov.
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Ne prestrašita se te vloge; če bosta pri tem potrebovala pomoč, imata 
v svoji zakonski skupini dober zgled in podporo voditeljskega para, 
možnost mentorstva regijskega voditeljskega para, priročnik 
za voditeljske pare in spletni tečaj za voditeljske pare 
(programi.diz.si/courses/tecaj-za-voditeljske-pare).

Vabljenje in ustanovitev nove zakonske skupine
• Lahko začnete z molitvijo za zakonce, ki jih poznate v svoji župniji 

ali okolju in bi potrebovali takšno skupnost. Prosite Gospoda, naj 
pripravi teren – srce para, ki ga nameravate povabiti, in pravi tre-
nutek za povabilo. Lahko se v vaši zakonski  skupini dogovorite, da 
vsak moli za en par in ga povabi korak bliže. Navdušujete najbolje 
tako, da pričujete o svoji izkušnji zakonske skupine.  

• Nobena težava ni, če se za vključitev odloči samo nekaj parov; ne 
prestrašite se pomanjkanja interesa. Pari bodo povabljeni tudi po 
drugih linijah obveščanja (preko DiŽ-evih spletnih profilov, ozna-
nil, preko e-pošte, če so se prijavili na DiŽ-evi spletni strani ali na 
seminarjih). 

• Možje, imate izjemno pomembno vlogo voditeljev in pobudnikov. 
Vi ste tisti, ki lahko nagovorite druge može »po moško«. Če bodo 
možje za, bodo skoraj zagotovo tudi žene za.

Dogovor z župnikom
• Spodbudite duhovnika k ustanavljanju novih zakonskih skupin, 

saj njihova beseda veliko zaleže.

• Ponudite možnost predstavitve načina in dela zakonske skupine 
ter povabilo v zakonsko skupino med nedeljsko mašo, kadar se 
pričakuje večja udeležba zakoncev. 

• Predlagajte, da v župniji organizirate dogodek s pričevanjem z na-
menom ustanovitve nove zakonske skupine.

• Dogovorite se za prostor in se z župnikom dogovorite glede mo-
žnosti, da duhovno spremlja skupino. Prosite duhovnike, da po 
svoji liniji tudi sami spodbujajo pare in pomagajo pri obveščanju.

Organizacija pričevanj
• Dogovorite se z domačim župnikom glede organizacije dogodka, 

kamor bi povabili pričevalski par z namenom ustanovitve nove 
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zakonske skupine. Dogovorite se za prostor in določite datum.

• Obrnite se na DiŽ sodelavko Marjeto Bec (marjeta@diz.si), ki je v 
stiku s pričevalskimi pari in vam bo pri tem pomagala. Če želite le 
splošno predstavitev delovanja zakonskih skupin, lahko povabite 
tudi svoj regijski voditeljski par.

• Najpomembnejši del se zgodi takoj po dogodku, ko so ljudje (še) 
navdušeni. K parom je treba pristopiti osebno, najlažje je, če pri 
tem sodeluje več parov, po možnosti cela zakonska skupina.

• Na licu mesta zberite kontaktne podatke zainteresiranih parov. 
Če je mogoče, jih že na kraju samem povabite na prvo uvodno sre-
čanje. To jim olajša prvi korak, ki je pogosto najtežji. Pred samim 
srečanjem jih je dobro še osebno ali po telefonu spomniti na dogo-
vorjeni termin.

Delite informacije in izkušnje
• Delite svoje izkušnje: Vse svoje izkušnje, ki jih boste nabirali v tej 

akciji, delite z DiŽ (mojca@diz.si), da bomo lahko z njimi spodbu-
dili še druge. Dobre zgodbe dvigujejo vero in spodbujajo druge do-
bre zgodbe.

• Obvestite DiŽ: O vseh aktivnostih obvestite svoj regijski voditelj-
ski par in tudi Društvo Družina in Življenje (mojca@diz.si), da lah-
ko v nove zakonske skupine povabimo tudi širše (preko spleta, ti-
ste, ki so se prijavili na seminarjih, raznih pričevanjih …).

11. Skupaj razmislite in se pogovorite o različnih načinih, kako lahko v 
okviru svojih zmožnosti kot zakonska skupina dajete naprej. 

TRENUTKI ZA NAJU

Molitev in razločevanje 
V molitvi prosita Boga, da vama jasno pokaže, kam vaju vabi, naj vama 

pošlje Sv. Duha, ki vaju bo vodil v prave odločitve. 
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“Pridi Sveti Duh, 
potegni me iz zaprtega kroga,
kamor sem se zatekel,
in odpri moje življenje za druge.
Podri stene mojega majhnega jaza.
Podari mi, Sveti Duh, dar razpoložljivosti. 
Stori me razpoložljivega za služenje.
Razpoložljivega za poslušanje.
Razpoložljivega za podeljevanje.
Razpoložljivega za pomaganje.
Razpoložljivega za spremljanje.
Razpoložljivega za tolaženje.
Razpoložljivega za spodbujanje.
Razpoložljivega za praznovanje.
Pridi Sveti Duh, odpri moje zaprto srce,
da ne bom mislil vedno samo
na lastne potrebe in  načrte,
da se bom naučil hoditi skupaj z drugimi
kot pravi brat vseh.
Pridi Sveti Duh. Amen.”
(V. M. Fernandez: 5 minut s Svetim Duhom, 2023,  str. 358, 359.) 

Na Dajemo naprej 2025 so prisotni pari prepoznavali božji klic, kam jih 
Bog vabi, kar so potrdili s kartico zaveze. Po tem dogodku se je zgodil ve-
lik porast novih zakonskih skupin. 

Vabljena sta, da tudi vidva dopolnita kartico zaveze.  

NAJINA ZAVEZA: 
(Izbire/Možnosti):

• Kot nov voditeljski par nove zakonske skupine (ZS).
• Predajava vodenje ZS drugemu paru in sva na razpolago za novo.
• V ZS bova predlagala, da vsak par nagovori nov par za ZS.
• V ZS bova nagovorila vsaj en par, naj prevzame vodenje nove ZS.
• Nagovorila bova vsaj en par, naj se vključi v zakonsko skupino.
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• V župniji bova predlagala, da ustanovimo novo zakonsko skupino.
• Organizirala bova pričevanje z namenom ustanovitve nove ZS.
• Vsak dan bova molila za pare, da bi se vključili v ZS.
• Finančno bova začela podpirati DiŽ (mesečno preko trajnika, obča-

sno, 1% od dohodnine, … https://www.diz.si/darujva/) 
• Drugo: ________________

Podpis moža: _____________

Podpis žene: ______________

Se vama je v srcu porodila še kakšna želja ali ideja, da bi na kakršenkoli 
način lahko dala naprej? Sporočita to voditeljskemu paru ali Mojci Nuč 
(mojca@diz.si).
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